
 

 

SPIRALEN LEGUNG HIER MÖGLICH 

 

ABLAUF 

- Buchung einer gyn. Routinekontrolle 

o Untersuchung der Gebärmutter mittels Ultraschall 

o Besprechung Verhütungsmöglichkeiten 

o Ausschluss von Gegenanzeigen 

▪ bei Wunsch nach Hormonspirale: Blutabnahme (APC Resistenz) 

• bei Vorliegen: Befund auch direkt zur Besprechung mitnehmen 

- Terminplanung zur Spiralen-Legung  

o Einlage meistens während der Regelblutung, an Randzeiten außerhalb dem 

regulären Ordinationsbetriebs 

 

KOSTEN 

Kupferspirale (Liegedauer bis zu 5 Jahren), hormonfrei   450 € 

Hormonspirale Mirena® (Liegendauer bis zu 8 Jahren)   550 € 

 

Bei Fragen oder Wunsch nach Buchung sind wir sehr gerne für Sie da! 

Dr. Mercedes Juliana Art und Team 


